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8 de febrer de 2021 
 
 

Projeccions de llars. 2018-2048 
 

L’Idescat preveu que el nombre de llars augmenti fins als 3,72 milions l’any 2048 
 

Les llars unipersonals i de dues persones s’incrementaran a totes les comarques 
 
L’Institut d’Estadística de Catalunya (Idescat) preveu que el nombre de llars continuarà augmentant a 

Catalunya fins a assolir una xifra de 3,72 milions el 2048, nombre que equival a unes 694.000 llars més 

que el 2018. El creixement demogràfic i el canvi en l’estructura per edats de la població catalana 

contribuirien a tres quartes parts de l’augment en el nombre de llars entre el 2018 i el 2048, mentre que 

l’augment restant seria fruit de la major propensió de la població a residir en llars més petites, és a dir, 

amb un menor nombre de persones. La dimensió mitjana de les llars el 2048 seria de 2,28 persones, 

mentre que el 2018 era de 2,47. 

 
Es preveu que les llars d’una persona són les que més augmentaran en termes relatius a les pròximes 

tres dècades (41,9%). Podrien arribar a 1,12 milions l’any 2048, fet que representaria que el 30% de les 

llars estiguessin constituïdes per 

una sola persona i que 

concentressin el 13% de la 

població de Catalunya. En el 

període 2018-2048 l’augment més 

elevat de llars unipersonals seria el 

de persones de 80 anys i més 

(95,9%). Es preveu que l'any 2048 

hi haurà 288.000 llars formades per 

persones soles de 80 anys i més, 

de les quals el 78% seran dones. 

 
Les llars de dues persones, que són les més nombroses, també augmentaran (36,8%) i es preveu que 

l’any 2048 assoliran la xifra d’1,30 milions. El seu pes en el total de llars augmentarà fins al 35% i 

concentraran el 31% de la població.  

 
Als anys vinents s’estima un creixement molt baix de les llars formades per tres persones (7,4%), de les 

612 mil del 2018 a les 657 mil de l’any 2048. Aquesta evolució, si bé trenca amb l’increment observat a 

les darreres dècades del segle passat, és coherent amb la tendència d’aquest segle caracteritzada per 

una reducció del seu pes dintre del conjunt de les llars. Així, es preveu que el 2048 representaran el 18% 

de les llars catalanes i concentraran el 23% de la població. 
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En relació amb les llars de quatre membres, s’estima una lleugera reducció del seu nombre fins a les 482 

mil el 2048, dada que equival a un 3,5% menys respecte de l’any 2018. Es preveu que el seu pes en el 

conjunt de les llars catalanes minvi fins al 13% el 2048 i que concentrin el 23% de la població. 

 
Finalment, les llars més grans, les formades per cinc o més persones, han estat les úniques que han reduït 

el nombre de forma continuada. Es preveu que es mantindrà aquesta trajectòria els propers anys, amb 

una reducció del 7,9%, fins a una xifra de 164 mil llars el 2048, quan representaran el 4% de les llars 

catalanes i el 10% de la població. 

 
L’augment de població que resideix en llars d’una i de dues persones es reflectirà a totes les comarques 

a l’horitzó de l’any 2033, degut a l’arribada de generacions nombroses a edats avançades i afavorides per 

una major autonomia residencial de la gent gran. Es preveuen increments del nombre de llars unipersonals 

i de dues persones a totes les comarques, amb un rang que oscil·la entre l’1,7% de la Terra Alta i el 34,4% 

del Maresme en les unipersonals i l’1,3% de la Terra Alta i el 31,7% del Vallès Oriental en les de dos 

membres. Les de tres membres presenten trajectòries diferenciades en el territori i una major dicotomia 

espacial. En el període 2018-2033, 25 comarques i Aran tindrien evolució positiva i 16 negativa, amb un 

rang que oscil·la entre la minva del 9,4% de la Terra Alta i l’increment de l’11,4% del Gironès. La tendència 

de les llars de quatre persones és de disminució generalitzada, ja que només a sis comarques aquestes 

llars augmentarien i de forma molt moderada. Finalment, les llars més grans es reduirien arreu del territori, 

amb caigudes relatives molt importants a les comarques demogràficament menys dinàmiques. 

 
La grandària mitjana de les llars disminuiria a tot el territori durant els propers quinze anys 
 
El 2033, la menor grandària de la llar es localitzaria a les comarques del Pirineu, al Barcelonès (amb una 

mitjana de 2,22 persones per llar la ciutat de Barcelona), a algunes comarques del litoral (el Garraf) i de 

l’interior de Tarragona (la Conca de Barberà i el Priorat), mentre que la mitjana més alta de persones per 

llar es donaria al Pla de l’Estany, a la Terra Alta i a comarques de l’interior de Lleida, com la Segarra, el 

Pla d’Urgell i l’Urgell. L’any 2033 la grandària mitjana de la llar oscil·laria entre les 2,1 persones del Pallars 

Jussà, i les 2,55 del Pla de l’Estany. 

 
La Terra Alta és l’única comarca on disminuiria el nombre de llars a l’horitzó del 2033 
 
Els increments relatius més elevats del nombre de llars es localitzarien al litoral, del Tarragonès a la Selva, 

a l’Àmbit Metropolità (a excepció del Barcelonès), a més del Gironès, el Moianès, Osona i el Pla de 

l’Estany. Per contra, a l’interior i al Pirineu, a excepció d’Aran, tendirien a localitzar-se les comarques amb 

pèrdues o menors creixements relatius de llars. Es poden diferenciar cinc grups de comarques:  
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L’única comarca on es preveu que 

disminueixi el nombre de llars és la 

Terra Alta, amb una reducció del 5,2% 

entre el 2018 i el 2033, encara que en 

termes absoluts només representaria 

una minva d’unes 200 llars. Es tracta 

de la comarca que tindria una major 

davallada de població durant el 

període, de l’ordre d’un 9%. A més, 

malgrat augmentar les propensions a 

residir en llars més petites continuaria 

sent una de les comarques amb una 

grandària mitjana de la llar més alta. 

 
Set comarques amb creixements del 

nombre de llars inferior al 5%. Es tracta 

de comarques ubicades al Pirineu i a 

l’interior sud de Catalunya, i per ordre 

de menor a major variació relativa de les llars són les Garrigues, el Pallars Sobirà, l’Alta Ribagorça, el 

Berguedà, la Ribera d’Ebre, el Priorat i la Conca de Barberà. En aquestes comarques la població es 

reduiria entre l’1% i el 5%, però la propensió més gran a residir en llars petites compensaria l’efecte negatiu 

de l’evolució demogràfica. El creixement absolut entre el 2018 i el 2033 seria d’unes mil llars. 

 
Onze comarques amb increments del 5% al 10% del nombre de llars. Es caracteritzen per tenir increments 

de població moderats, inferiors al 5% entre el 2018 i el 2033. Inclou les comarques litorals de les Terres 

de l’Ebre (el Baix Ebre i el Montsià), les de l’oest de Lleida (la Noguera, el Pla d’Urgell i el Segrià), les del 

Pirineu (l’Alt Urgell, la Cerdanya i el Ripollès), a més del Barcelonès i el Bages. 

 
Dotze comarques i Aran, amb creixements del 10% al 15%. Són comarques on s’estimen increments de 

població d’entre el 5% i el 9%, i uns creixements relatius de les llars al voltant del projectat al conjunt de 

Catalunya. A més d’Aran, inclou comarques litorals i prelitorals (el Baix Camp, l’Alt Camp, el Garraf, la 

Selva, el Baix Empordà i l’Alt Empordà) i de l’interior com el nucli constituït per l’Anoia, la Segarra, el 

Solsonès i l’Urgell, a més de la comarca gironina de la Garrotxa. Cal destacar que a les comarques del 

Garraf i de la Selva, les variacions relatives de les llars se situarien molt properes al llindar del 15%. 

 
Deu comarques amb augments superiors al 15%. Es caracteritzen pel seu dinamisme demogràfic als 

pròxims anys, amb increments de població entre el 9% i el 14%. Es localitzen a tot l’Àmbit Metropolità 

(excepte el Barcelonès), i s’estenen per l’interior al Moianès i Osona i pel sud a l’Alt Penedès, el Baix 

Penedès i el Tarragonès, a més del Gironès i el Pla de l’Estany. Destaquen el Maresme, el Baix Penedès, 

el Tarragonès i el Gironès, amb increments al voltant del 20% en el nombre de llars entre el 2018 i el 2033. 



 
 
 

                                                    Nota de premsa 
 

Projeccions de llars. 2018-2048                                                                                                                                                  4/8 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taula 1. Projeccions de llars. Nombre de llars segons l'escenari d'evolució (base 2018). Catalunya 2018-2048

Escenari  ba ix Escenari  mitjà Escenari  a l t
Escenari  variant ba ixa  de 

població
2048 3.442.883 3.722.804 4.010.629 3.201.954
2033 3.300.055 3.421.787 3.547.456 3.195.388
2018 3.028.726 3.028.726 3.028.726 3.028.726

Font: Idescat.

Taula 2. Projeccions de llars. Grandària mitjana de les llars segons l'escenari d'evolució (base2018)
Catalunya 2018-2048

Escenari  ba ix Escenari  mitjà Escenari  a l t Escenari  variant ba ixa  de població
2048 2,47 2,28 2,12 2,20
2033 2,44 2,35 2,27 2,34
2018 2,47 2,47 2,47 2,47
Font: Idescat.

Taula 3. Projeccions de llars. Llars segons el nombre de persones i la grandària mitjana de la llar (base2018)
Escenari mitjà. Catalunya 2018-2048

Total Grandària
1 persona 2 persones 3 persones 4 persones llars mitjana

2048 1.119.954 1.300.128 657.263 481.615 163.844 3.722.804 2,28
2033 970.578 1.159.164 641.150 484.707 166.188 3.421.787 2,35
2018 789.452 950.214 612.047 499.065 177.948 3.028.726 2,47

Font: Idescat.

5 persones            
i  més
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Taula 4. Projeccions de llars. Escenari mitjà. Població per grups d'edat i nombre de persones a la llar (base 2018). Catalunya. 2018-2048

2.018 2.048 2.018 2.048 2.018 2.048 2.018 2.048 2.018 2.048 2.018 2.048

Homes

De 0 a  19 anys 403 212 29.754 30.749 192.510 196.438 370.451 370.700 211.180 206.549 804.298 804.648

De 20 a  39 anys 90.084 104.397 227.240 260.469 253.889 266.848 234.601 235.188 105.342 86.968 911.156 953.870

De 40 a  59 anys 142.698 159.189 215.165 218.415 316.370 295.971 352.094 301.828 130.760 99.154 1.157.087 1.074.557

De 60 a  79 anys 81.130 142.055 339.972 557.934 136.882 202.228 49.018 65.418 32.644 42.921 639.646 1.010.556

De 80 anys  i  més 28.469 64.501 95.666 216.972 23.934 50.375 6.145 10.348 7.037 10.304 161.251 352.500

Total homes 342.784 470.354 907.797 1.284.539 923.585 1.011.860 1.012.309 983.482 486.963 445.896 3.673.438 4.196.131

Dones

De 0 a  19 anys 91 33 37.763 42.702 182.439 184.558 344.187 341.016 189.057 180.612 753.537 748.921

De 20 a  39 anys 70.709 80.766 225.012 240.724 236.316 236.113 251.292 245.114 131.823 119.825 915.152 922.542

De 40 a  59 anys 92.939 98.953 263.478 269.436 338.111 312.950 336.189 289.056 116.682 85.148 1.147.399 1.055.543

De 60 a  79 anys 164.373 246.367 373.422 584.640 121.929 170.052 38.534 49.011 34.292 43.838 732.550 1.093.908

De 80 anys  i  més 118.547 223.481 92.963 178.215 33.774 56.255 13.752 18.780 11.008 12.714 270.044 489.445

Total dones 446.659 649.600 992.638 1.315.717 912.569 959.928 983.954 942.977 482.862 442.137 3.818.682 4.310.359

Total

De 0 a  19 anys 494 245 67.517 73.451 374.949 380.996 714.638 711.716 400.237 387.161 1.557.835 1.553.569

De 20 a  39 anys 160.793 185.163 452.252 501.193 490.205 502.961 485.893 480.302 237.165 206.793 1.826.308 1.876.412

De 40 a  59 anys 235.637 258.142 478.643 487.851 654.481 608.921 688.283 590.884 247.442 184.302 2.304.486 2.130.100

De 60 a  79 anys 245.503 388.422 713.394 1.142.574 258.811 372.280 87.552 114.429 66.936 86.759 1.372.196 2.104.464

De 80 anys  i  més 147.016 287.982 188.629 395.187 57.708 106.630 19.897 29.128 18.045 23.018 431.295 841.945

Total 789.443 1.119.954 1.900.435 2.600.256 1.836.154 1.971.788 1.996.263 1.926.459 969.825 888.033 7.492.120 8.506.490

Font: Idescat.

1 persona 2 persones 3 persones 4 persones 5 persones i  més Total població
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Taula 5. Projeccions de llars (base 2018). Nombre de llars segons l'escenari d'evolució. 2018 i 2033

Variant ba ixa
2018 Baix Mitjà Al t de població

Alt Camp 17.488 18.711 19.397 20.106 18.095
Alt Empordà 55.306 59.734 61.891 64.120 56.435
Alt Penedès 42.401 48.206 50.018 51.883 46.879
Alt Urgel l 8.685 8.811 9.195 9.588 8.603
Alta  Ribagorça 1.684 1.637 1.706 1.774 1.596
Anoia 46.466 50.884 52.747 54.682 49.658
Aran 4.195 4.553 4.747 4.947 4.389
Bages 68.631 72.734 75.409 78.145 71.413
Baix Camp 75.286 82.664 85.665 88.764 78.637
Baix Ebre 29.703 30.132 31.326 32.539 29.318
Baix Empordà 52.868 57.683 59.888 62.154 55.078
Baix Llobregat 313.119 356.385 369.091 382.223 341.599
Baix Penedès 41.545 47.973 49.745 51.565 45.760
Barcelonès 942.829 970.808 1.006.437 1.043.249 954.424
Berguedà 16.633 16.309 16.918 17.539 16.106
Cerdanya 7.487 7.615 7.954 8.303 7.414
Conca Barberà 8.214 8.237 8.560 8.891 8.030
Garraf 60.719 67.100 69.599 72.176 64.063
Garrigues 7.454 7.192 7.474 7.763 7.092
Garrotxa 22.047 24.208 25.099 26.013 23.557
Gironès 72.602 84.049 87.316 90.711 80.676
Maresme 175.523 202.422 210.024 217.843 194.501
Moianès 5.220 5.846 6.067 6.300 5.745
Monts ià 27.004 27.594 28.630 29.696 26.820
Noguera 14.982 15.244 15.859 16.489 14.930
Osona 60.634 68.699 71.284 73.959 67.080
Pal lars  Jussà 5.632 5.718 5.940 6.167 5.505
Pal lars  Sobirà 3.052 2.957 3.084 3.213 2.903
Pla  de l 'Urgel l 13.970 14.739 15.298 15.873 14.496
Pla  de l 'Es tany 11.774 13.274 13.764 14.269 12.943
Priorat 3.814 3.775 3.930 4.089 3.647
Ribera  d'Ebre 8.670 8.612 8.931 9.252 8.360
Ripol lès 10.727 10.960 11.367 11.775 10.721
Segarra 8.484 9.353 9.700 10.058 9.087
Segrià 82.654 86.806 90.133 93.566 84.441
Selva 66.737 74.003 76.734 79.548 70.167
Solsonès 5.451 5.870 6.116 6.364 5.748
Tarragonès 102.409 118.138 122.629 127.291 111.506
Terra  Al ta 4.364 3.972 4.139 4.308 3.907
Urgel l 13.723 14.695 15.275 15.870 14.401
Val lès  Occidenta l 354.103 406.006 420.502 435.555 389.742
Val lès  Orienta l 154.437 175.747 182.199 188.836 169.916

Catalunya 3.028.726 3.300.055 3.421.787 3.547.456 3.195.388

Metropol i tà 1.941.503 2.113.091 2.190.040 2.269.562 2.051.879
   Barcelona ciutat 696.858 710.802 737.285 764.609 700.191
   resta  del  Barcelonès 245.971 260.006 269.152 278.640 254.233
   resta  del  Metropol i tà 998.674 1.142.283 1.183.603 1.226.313 1.097.455
Comarques  Gironines 292.061 323.911 336.059 348.590 309.577
Camp de Tarragona 207.211 231.525 240.181 249.141 219.915
Terres  de l 'Ebre 69.741 70.310 73.026 75.795 68.405
Ponent 141.267 148.029 153.739 159.619 144.447
Comarques  Centra ls 157.197 170.005 176.359 182.890 166.620
Alt Pi rineu i  Aran 30.735 31.291 32.626 33.992 30.410
Penedès 189.011 211.893 219.757 227.867 204.135
Font: Idescat.

Escenaris  2033
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Taula 6. Projeccions de llars (base 2018). Grandària de les llars per escenari d'evolució. 2018 i 2033

Variant ba ixa
2018 Baix Mitjà Al t de població

Alt Camp 2,51 2,45 2,37 2,28 2,35
Alt Empordà 2,46 2,43 2,35 2,27 2,33
Alt Penedès 2,52 2,46 2,38 2,29 2,36
Alt Urgel l 2,31 2,28 2,19 2,10 2,18
Alta  Ribagorça 2,24 2,24 2,15 2,06 2,13
Anoia 2,55 2,48 2,39 2,31 2,38
Aran 2,34 2,29 2,20 2,11 2,18
Bages 2,53 2,49 2,40 2,32 2,39
Baix Camp 2,51 2,44 2,35 2,27 2,33
Baix Ebre 2,58 2,54 2,44 2,35 2,43
Baix Empordà 2,47 2,43 2,34 2,26 2,33
Baix Llobregat 2,58 2,52 2,43 2,35 2,42
Baix Penedès 2,44 2,39 2,31 2,23 2,30
Barcelonès 2,36 2,36 2,28 2,20 2,27
Berguedà 2,32 2,31 2,23 2,15 2,22
Cerdanya 2,35 2,32 2,22 2,13 2,21
Conca Barberà 2,42 2,38 2,29 2,20 2,27
Garraf 2,40 2,34 2,26 2,18 2,24
Garrigues 2,51 2,50 2,40 2,31 2,39
Garrotxa 2,50 2,49 2,40 2,32 2,38
Gironès 2,55 2,50 2,41 2,32 2,39
Maresme 2,50 2,44 2,35 2,27 2,34
Moianès 2,54 2,47 2,39 2,30 2,37
Monts ià 2,49 2,46 2,37 2,28 2,36
Noguera 2,53 2,52 2,42 2,33 2,41
Osona 2,56 2,52 2,43 2,34 2,41
Pal lars  Jussà 2,27 2,26 2,18 2,10 2,16
Pal lars  Sobirà 2,24 2,22 2,13 2,04 2,12
Pla  de l 'Urgel l 2,62 2,58 2,49 2,40 2,47
Pla  de l 'Es tany 2,68 2,64 2,55 2,46 2,53
Priorat 2,40 2,38 2,29 2,20 2,27
Ribera  d'Ebre 2,48 2,47 2,39 2,30 2,37
Ripol lès 2,30 2,29 2,21 2,13 2,19
Segarra 2,62 2,57 2,48 2,39 2,47
Segrià 2,46 2,42 2,33 2,24 2,31
Selva 2,48 2,43 2,34 2,26 2,33
Solsonès 2,46 2,44 2,34 2,25 2,33
Tarragonès 2,46 2,41 2,33 2,24 2,31
Terra  Al ta 2,58 2,59 2,48 2,39 2,47
Urgel l 2,60 2,58 2,49 2,39 2,47
Val lès  Occidenta l 2,57 2,50 2,42 2,33 2,40
Val lès  Orienta l 2,61 2,54 2,45 2,36 2,43

Catalunya 2,47 2,44 2,35 2,27 2,34

Metropol i tà 2,46 2,44 2,35 2,27 2,34
   Barcelona ciutat 2,30 2,31 2,22 2,14 2,21
   resta  del  Barcelonès 2,53 2,65 2,42 2,34 2,41
   resta  del  Metropol i tà 2,57 2,50 2,42 2,33 2,40
Comarques  Gironines 2,49 2,46 2,37 2,28 2,35
Camp de Tarragona 2,48 2,42 2,34 2,25 2,32
Terres  de l 'Ebre 2,53 2,50 2,41 2,32 2,40
Ponent 2,51 2,47 2,38 2,29 2,37
Comarques  Centra ls 2,52 2,48 2,39 2,31 2,38
Alt Pi rineu i  Aran 2,30 2,28 2,19 2,10 2,18
Penedès 2,47 2,41 2,33 2,25 2,31
Font: Idescat.

Escenaris  2033



                                                Nota de premsa 
 

 
Més informació sobre aquesta activitat a www.idescat.cat/n3831    
Servei de premsa  Telèfon +34-93.557.30.50  premsa@idescat.cat 

Totes les notes de premsa a www.idescat.cat/premsa 

Projeccions de llars. 2018-2048                                                                                                                                                8/8 
 

 
Nota metodològica 
 
Les projeccions de llars són una actuació estadística de l’Idescat que proporciona informació sobre l’evolució futura 
del nombre de llars, la grandària mitjana i algunes de les seves característiques, a Catalunya i al territori. Els resultats 
es presenten segons 4 escenaris d’evolució (baix, mitjà, alt i variant baixa de població) a l’horitzó de l’any 2048 i 
desagregats territorialment a l’horitzó 2033. Aquesta nota de premsa se centra en l’escenari mitjà, que reflecteix 
l’evolució que es considera més probable del creixement i l’estructura de les llars de Catalunya. 
 
En relació amb la base demogràfica, les poblacions emprades corresponen a les xifres derivades de les Projeccions 
de població de Catalunya (base 2018), actualment vigents, publicades per l’Idescat l’any 2019.  
 
El mètode utilitzat per projectar el nombre de llars segons la grandària ha estat l’anomenat mètode de propensions. 
Aquest mètode distribueix la població que viu en habitatges familiars (per sexe i grup d’edat) en funció de la grandària 
de la llar on resideixen: llars unipersonals, de 2, de 3, de 4 o de 5 i més membres. A partir de l’evolució futura de les 
propensions de viure en llars de grandàries diferents, s’ha formulat una hipòtesi mitjana (que recull les tendències 
observades als darrers 2 censos i l’Enquesta contínua de llars 2018-2019 i que es considera la hipòtesi principal) i 
s’hi han construït dues hipòtesis més: l’alta i la baixa. 
 
Aquestes 3 hipòtesis s’han combinat amb la població derivada de l’escenari mitjà de les Projeccions de població 
vigents i s’han obtingut 3 escenaris d’evolució futura de les llars: l’escenari mitjà (considerat el principal o de 
referència), l’escenari alt i l’escenari baix. A més, s’ha construït un quart escenari que consisteix a aplicar les 
propensions de la hipòtesi mitjana a la població de l’escenari baix de població i que s’anomena variant baixa de 
població. Els resultats d’aquest escenari mostren quin seria el creixement de les llars en un context de menys 
creixement demogràfic. 
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