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Indicador sintètic de medi ambient de les llars. 2008 

 

El nivell de sensibilització mediambiental de les llars catalanes obté  
una puntuació del 6,4 en una escala de 0 a 10 

 
A les Comarques Centrals el 34% de les llars superen el 7 

 

 
Les llars catalanes obtenen una puntuació mitjana de 6,4 a l’indicador sintètic de medi ambient de 

l’any 2008, segons l’Institut d’Estadística de Catalunya (Idescat). Aquest indicador s’ha elaborat amb 

la col·laboració de les oficines d’estadística del País Basc i Galícia i amb l’INE, per tal de disposar 

de dades comparables sobre el nivell de sensibilització, impacte i hàbits de les llars i els individus en 

relació amb determinats comportaments mediambientals. 

 

Per a l’obtenció d’aquest indicador sintètic, s’han considerat 7 indicadors d’especial importància per 

al mesurament del comportament i actituds mediambientals de les llars. D’aquestes set dimensions, 

les puntuacions més altes en un rang que va de 0 a 10 han estat les obtingudes en la correcta 

eliminació de residus, amb un 8,01 per als residus habituals i un 7,29 per als residus ocasionals. Els 

indicadors d’estalvi d’aigua i estalvi d’energia, obtenen un 6,77 i un 6,55 respectivament, seguits per 

la consciència mediambiental que obté un 6,40, el transport i la mobilitat se situa més endarrere, 

amb un 5,44 i, en darrer lloc, les pautes o hàbits de consum, que obtenen un 3,87. 

 

Per àmbits territorials, les Comarques Centrals obtenen la millor puntuació, un 6,56, empeses pel 

34% de les seves llars, que se situen amb un alt nivell de sensibilització mediambiental. Aquest 

àmbit és seguit per l’Alt Pirineu i Aran, també lleugerament per sobre de la mitjana catalana. Els 

valors mínims de l’indicador es localitzen a l’Àmbit de Ponent (6,05) i a les Terres de l’Ebre (6,16), 

que a la vegada són els àmbits on hi ha un percentatge inferior d’alt nivell de sensibilització 

mediambiental, del 16,4% i 14,5%, respectivament.  

 

Del conjunt de totes les variables d’estudi, el valor més alt es troba en els grups dels ocupats a 

plena jornada, amb un 6,69 i la població amb estudis universitaris de 2n o 3r cicle amb un 6,65. Per 

contra, els col·lectius amb uns valors més baixos són els de persones sense estudis (5,74) i els 

procedents d’altres països de fora de la UE (5,93). 
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Pel que fa a les notes obtingudes en els indicadors parcials, les més favorables corresponen a 

l’eliminació de residus, que arriben a un 8,01 en els residus habituals, és a dir en la separació i 

recollida de residus orgànics, paper i cartró, vidre i envasos de plàstic, llaunes, etc. Mentre que en 

l’eliminació dels residus ocasionals com són els procedents de l’automòbil, productes químics, piles, 

medicaments, mobles, fluorescents, tèxtils,... la nota global obtinguda és d’un 7,29. Les comarques 

de l’Alt Pirineu i Aran i a continuació l’àmbit de les Comarques Centrals, són els que més puntuen. 

En el nivell de sensibilització de les llars, els nivells alts es troben directament relacionats amb uns 

majors ingressos mensuals, i en les llars on la persona de referència es troba entre els 45 i els 64 

anys. Les persones sense estudis i les procedents d’altres països de fora de la UE tenen els nivells 

més baixos de sensibilització pel que fa a aquestes variables. 

 

En l’estalvi tant d’aigua com d’energia, la puntuació global obtinguda és de 6,77 i 6,55 

respectivament, i els àmbits on hi ha més conscienciació en aquests aspectes són l’Àmbit 

Metropolità i el Camp de Tarragona. Els nivells de sensibilització de les llars en aquestes variables 

es troben també relacionades amb les seves característiques econòmiques, els nivells més alts es 

relacionen amb els ingressos més alts. 

 

L’indicador de consciència mediambiental, que obté una puntuació de 6,40, mesura el nivell 

d’implicació activa dels individus en activats de preservació mediambiental, com participar en 

campanyes i voluntariats i estar a favor de l’establiment de mesures de protecció del medi. Les llars 

de les comarques centrals són les que tenen un nivell de sensibilització més alt de consciència 

mediambiental. 

 

En transport i mobilitat (utilitzar el transport públic, anar a peu o en bicicleta, disposar de cotxes més 

sostenibles...) és l’Àmbit Metropolità el que treu la nota més favorable i se situa amb un 5,70 per 

sobre de la mitjana catalana (5,44). En aquest cas, el nivell alt està directament relacionat amb el 

baix nivell d’ingressos de la llar, i la puntuació més baixa de sensibilització se l’emporten el grup dels 

ocupats i autòctons del país. 

 

Finalment, en les pautes de consum (productes ecològics i de proximitat, envasos d’un sol ús, piles 

recarregables, ús de paper reciclat...), gairebé la totalitat de les variables estudiades queden a un 

nivell de mínims i la sensibilització de les llars es troba en el nivell baix en un 55% d’aquestes. Les 

llars que obtenen una puntuació més baixa són les que tenen un baix nivell d’ingressos i/o d’estudis, 

les de persones nascudes a països de fora de la UE, i les de l’Àmbit Metropolità. 

 

http://www.idescat.cat/premsa/ 
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