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Padró d’habitants residents a l’estranger 2010 

 

Catalunya té 156.400 ciutadans que resideixen a l’estranger habitualment 
 

L’Alt Pirineu i Aran i l’Àmbit Metropolità són els territoris amb un percentatge 
més alt de ciutadans inscrits a l’estranger 

 
 
Catalunya té 156.400 ciutadans que resideixen habitualment a l'estranger amb data 1 de gener del 

2010, un 8,6% més que l'any anterior. França, amb 20.324 persones, és el país en el qual resideixen 

més persones seguit d’Argentina, Andorra i Alemanya. Segons l’Institut d’Estadística de Catalunya 

(Idescat) la població resident a l'estranger representa el 2,1% del total de la població de Catalunya i 

l'Alt Pirineu i Aran és l’àmbit territorial que destaca per sobre d'aquesta mitjana amb un 7,4%, seguit 

de l’Àmbit Metropolità amb un 2,3%. 

 

Per continents o subcontinents, el 33,0% de les persones inscrites tenen fixada la seva residència a 

algun dels països de la resta de la Unió Europea, i el 32,7% a Amèrica del Sud, mentre que on 

menys residents a l'estranger té Catalunya és a Oceania amb un 1% del total de residents. 

 

El 46,8% dels residents a l'estranger va néixer al seu actual país de residència, el 39,0% a 

Catalunya, el 7,0% a la resta de l'Estat i el 6,3% a altres països. El grup de nascuts a Catalunya és 

el més nombrós a tot arreu excepte a Amèrica del Nord i Central i a Amèrica del Sud, on 

representen únicament el 26% dels residents a Amèrica del Sud i el 33% dels del Nord i Central. A 

la resta de continents representen al voltant del 50% d'aquests ciutadans amb un màxim a Oceania 

del 56%. 

 

Segons l'edat, el 17,1% dels inscrits en les oficines consulars tenen menys de 15 anys, dos punts 

més que l'any 2009, el 64,1% té de 15 a 64 anys i el 18,8% de 65 anys o més, dos punts per sota 

que l'any anterior, és a dir que augmenta en dos punts la piràmide en les edats més joves en 

detriment de les persones de més edat. 

 

En l'anàlisi per continents i edats es destaca que la proporció més gran de majors de 65 anys es 

troba a Amèrica del Sud (24,2%), mentre que entre els residents a l'Europa no comunitària hi trobem 

la major proporció de població en edat laboral (73,3%). 
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El 51% dels ciutadans són dones i el 49% són homes, proporció semblant a la de la població 

resident a Catalunya i que es manté a la majoria de països, oscil·lant aproximadament un 5%, 

excepte a Itàlia on la proporció de dones arriba al 69%. 

 

A nivell territorial l’àmbit de l’Alt Pirineu i Aran (7,4%) i l’Àmbit Metropolità (2,3%) són els territoris 

que tenen un percentatge més alt de població resident a l’estranger mentre que la resta d'àmbits 

territorials se situen amb percentatges per sota de la mitjana de Catalunya (2,1%). 

 

Hi ha alguna diferència pel que fa als principals països de residència, com ara que Andorra apareix 

com a principal país de destinació a l'Alt Pirineu i Aran i a les Comarques Centrals, mentre que a 

l'Àmbit Metropolità (on estan inscrits el 73,8% dels residents a l'estranger) no figura a la llista de 

països amb més residents. 

 

http://www.idescat.cat/premsa/ 

 

 

 

 

Nota metodològica 

El Padró d’habitants residents a l’estranger és un registre administratiu on consten les persones que 

tenen la nacionalitat espanyola, sigui o no aquesta la seva única nacionalitat, viuen habitualment a 

l'estranger i el seu municipi d'inscripció és a Catalunya. Aquestes persones, registrades a les 

oficines consulars, només es consideren veïnes del municipi català a efectes electorals: en cap cas 

formen part de la població oficial del municipi. 
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Sexe
Homes Dones Total

França 10.127 10.197 20.324

Argentina 8.854 9.595 18.449

Andorra 6.530 6.345 12.875

Alemanya 5.155 5.567 10.722

Veneçuela 4.996 5.001 9.997

Suïssa 4.596 4.947 9.543

Mèxic 4.649 4.519 9.168

Brasil 4.404 4.180 8.584

Estats Units d'Amèrica 3.928 4.139 8.067

Regne Unit 3.157 3.688 6.845

Xile 2.276 2.378 4.654

Itàlia 1.154 2.551 3.705

Bèlgica 1.831 1.657 3.488

Països Baixos 1.116 1.360 2.476

Uruguai 1.186 1.264 2.450

Colòmbia 1.114 1.077 2.191

Perú 837 868 1.705

Equador 806 774 1.580

Austràlia 749 795 1.544

Dominicana, República 755 645 1.400

Canadà 714 631 1.345

Cuba 467 552 1.019

Costa Rica 478 450 928

Bolívia 474 416 890

Suècia 382 332 714

Resta Paisos 6.116 5.621 11.737

Total 76.851 79.549 156.400

Font: Idescat. Padró d'habitants residents a l'estranger.

* Població a 1 de gener

1. Població resident a l'estranger segons país de residència 
(més de 500 residents) i sexe. Catalunya. 2010*
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4. Població resident a l'estranger segons lloc d'inscripció i sexe. Catalunya. 2010*

homes dones total Rànking

Alt Camp 290 279 569 1,26 16,89 Alt Urgell
Alt Empordà 1.558 1.594 3.152 2,28 5,47 Pallars Sobirà
Alt Penedès 479 478 957 0,92 5,04 Pallars Jussà
Alt Urgell 1.917 1.806 3.723 16,89 3,95 Barcelonès
Alta Ribagorça 48 56 104 2,38 3,48 Noguera
Anoia 622 675 1.297 1,11 2,69 Cerdanya
Bages 1.522 1.510 3.032 1,64 2,38 Alta Ribagorça
Baix Camp 1.232 1.239 2.471 1,31 2,29 Priorat
Baix Ebre 620 700 1.320 1,62 2,28 Val d'Aran
Baix Empordà 1.043 985 2.028 1,53 2,28 Alt Empordà

2,09 Catalunya
Baix Llobregat 2.957 3.070 6.027 0,76 1,97 Conca de Barberà
Baix Penedès 527 532 1.059 1,07 1,83 Ribera d'Ebre
Barcelonès 43.533 45.442 88.975 3,95 1,79 Garrigues
Berguedà 259 285 544 1,30 1,78 Segrià
Cerdanya 242 259 501 2,69 1,64 Bages
Conca de Barberà 206 217 423 1,97 1,62 Baix Ebre
Garraf 957 977 1.934 1,35 1,59 Ripollès
Garrigues 177 189 366 1,79 1,59 Urgell
Garrotxa 231 291 522 0,94 1,56 Gironès
Gironès 1.404 1.406 2.810 1,56 1,55 Terra Alta
Maresme 2.600 2.718 5.318 1,25 1,55 Tarragonès
Montsià 387 388 775 1,07 1,53 Baix Empordà
Noguera 688 713 1.401 3,48 1,35 Garraf
Osona 666 665 1.331 0,87 1,31 Pla d'Urgell
Pallars Jussà 345 353 698 5,04 1,31 Solsonès
Pallars Sobirà 226 191 417 5,47 1,31 Baix Camp
Pla d'Urgell 226 261 487 1,31 1,30 Berguedà
Pla de l'Estany 108 122 230 0,76 1,26 Alt Camp
Priorat 116 114 230 2,29 1,25 Maresme
Ribera d'Ebre 217 223 440 1,83 1,18 Segarra
Ripollès 221 206 427 1,59 1,11 Anoia
Segarra 119 151 270 1,18 1,09 Vallès Occidental
Segrià 1.750 1.865 3.615 1,78 1,07 Montsià
Selva 877 844 1.721 1,02 1,07 Baix Penedès
Solsonès 94 86 180 1,31 1,02 Selva
Tarragonès 1.913 1.933 3.846 1,55 0,94 Garrotxa
Terra Alta 100 101 201 1,55 0,92 Alt Penedès
Urgell 269 313 582 1,59 0,87 Osona
Val d'Aran 119 116 235 2,28 0,76 Pla de l'Estany
Vallès Occidental 4.724 4.813 9.537 1,09 0,76 Baix Llobregat
Vallès Oriental 1.262 1.383 2.645 0,67 0,67 Vallès Oriental

Àmbit Metropolità 56.512 58.881 115.393 2,31 7,39 Alt Pirineu i Aran
Comarques Gironines 5.442 5.448 10.890 1,49 2,31 Àmbit Metropolità

2,09 Catalunya
Camp de Tarragona 4.284 4.314 8.598 1,40 1,86 Àmbit de Ponent
Terres de l'Ebre 1.324 1.412 2.736 1,43 1,49 Comarques Gironines
Àmbit de Ponent 3.229 3.492 6.721 1,86 1,43 Terres de l'Ebre
Comarques Centrals 3.163 3.221 6.384 1,25 1,40 Camp de Tarragona
Alt Pirineu i Aran 2.897 2.781 5.678 7,39 1,25 Comarques Centrals

Catalunya 76.851 79.549 156.400 2,09

Font: Idescat. Padró d'habitants residents a l'estranger i Padró municipal d'habitants.

* Població a 1 de gener
** Població a 1 de gener de 2009

Sexe

% Població resident a 
l'estranger respecte a la 

població del lloc 
d'inscripció**
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5. Principals països de residència habitual segons lloc d'inscripció. Àmbits del Pla Territorial. 2010*

Àmbit Metropolità Àmbit de Ponent

Argentina 13.715 Argentina 1.536
França 12.660 Andorra 1.302
Veneçuela 8.746 França 975
Alemanya 7.936 Veneçuela 247
Mèxic 7.804 Alemanya 236
Brasil 7.390 Mèxic 230

Comarques Gironines Comarques Centrals

França 3.014 Andorra 797
Suïssa 1.016 França 789
Alemanya 864 Argentina 788
Argentina 858 Alemanya 576
Regne Unit 564 Bèlgica 414
Andorra 462 Regne Unit 302

Camp de Tarragona Alt Pirineu i Aran

França 1.444 Andorra 3.982
Suïssa 1.126 França 702
Alemanya 826 Argentina 462
Argentina 807 Xile 71
Andorra 754 Alemanya 59
Mèxic 387 Brasil 44

Terres de l'Ebre

França 740
Suïssa 490
Argentina 283
Alemanya 225
Andorra 113
Brasil 104

Font: Idescat. Padró d'habitants residents a l'estranger.

* Població a 1 de gener

 


