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Padró d’habitants residents a l’estranger 2011 
 

Catalunya té 170.909 ciutadans que resideixen a l’estranger habitualment 
 

El 53% dels residents a l’estranger estan inscrits al municipi de Barcelona 
 
Catalunya té 170.909 ciutadans residint habitualment a l'estranger amb data 1 de gener del 2011. 

Segons l’Institut d’Estadística de Catalunya (Idescat), França i Argentina són els principals països de 

residència d’aquests ciutadans ja que agrupen, pràcticament a parts iguals, 1 de cada 4 residents a 

l’estranger. En relació amb l’any 2010, el nombre de ciutadans inscrits a les oficines consulars ha 

augmentat un 9,3% i destaca l’augment dels nascuts a l’estranger (15,4%), ja que els nascuts a 

Catalunya o a la resta de l’Estat han incrementat un 3,1% i un 1,2%. 

 

En l’àmbit municipal, entre els municipis amb més ciutadans residint a l’estranger destaquen 

Barcelona i la Seu d’Urgell. En el cas de Barcelona amb 90.543 inscrits, perquè agrupa més de la 

meitat (53%) dels registrats a tot Catalunya, proporció molt superior al 21,5% que representa la 

població total de Barcelona sobre la de Catalunya. I, en el cas de la Seu d’Urgell, perquè els 2.919 

ciutadans que té residint a l’estranger, bàsicament a Andorra, la situen en el setè lloc entre els 

municipis de Catalunya amb més ciutadans inscrits en aquest padró, xifra molt superior a la de moltes 

grans ciutats. 

 

L’anàlisi del lloc de naixement dels residents a l’estranger mostra que pràcticament la meitat  (49,2%) 

va néixer al país on resideix, el 36,8% va néixer a Catalunya, el 6,5% a la resta de l’Estat i el 6,8% a 

altres països. Aquesta proporció és força diferent quan s’analitza per continents de residència; així, el 

grup de nascuts a Catalunya és el més nombrós a tot arreu excepte al continent americà, on 

representen únicament el 23,8% dels residents a Amèrica del Sud i el 29,9% dels del Nord i Central. A 

la resta de continents representen més del 45% d’aquests ciutadans. 

El 50,7% dels inscrits en el registre són dones i el 49,3% són homes, proporció semblant a la de la 

població resident a Catalunya i que es manté a la majoria de països, que oscil·la aproximadament un 

5%, excepte a Itàlia on la proporció de dones arriba al 68,6%. 

Segons l’edat, la piràmide disminueix lleugerament en les edats més joves en favor de les persones 

de la resta d’edats. Els menors de 45 anys que representen el 57,4% del total, perden pes a la 

piràmide en relació a l’any 2010, a favor dels grups de més edat. 
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Distribució del PHRE (Padró d’habitants residents a l’estranger) en el territori de Catalunya 
 

La distribució dels inscrits a les oficines consulars en el territori català mostra que només hi ha 10 

comarques on la proporció d’inscrits en relació amb la població de la comarca és superior a la mitjana 

catalana (2,3%). Les comarques pirinenques, excepte el Ripollès, es troben per sobre d’aquesta 

mitjana amb un màxim a l’Alt Urgell (17,4%). El Barcelonès i el Priorat són les úniques altres dues 

comarques que registren proporcions superiors a la mitjana catalana d’inscrits al PHRE. 

Per àmbit territorial, l’Alt Pirineu Aran destaca per sobre de la mitjana catalana amb un 7,8% i els seus 

residents viuen fonamentalment a Andorra (67,6%). També està per sobre de la mitjana l’Àmbit 

Metropolità amb un 2,5%. Pel que fa a la resta d’àmbits territorials, tots se situen amb percentatges 

per sota de la mitjana de Catalunya. 

Entre els municipis catalans amb proporcions més elevades de residents a l’estranger respecte a la 

seva població, el primer lloc l’ocupa la Seu d’Urgell que registra un 22,4%, la majoria dels quals 

resideixen a Andorra. El segon i tercer llocs d’aquest rànquing els ocupen Barcelona i Tremp, amb un 

5,6% i un 5,2% respectivament, que comparteixen l’Argentina com a principal país de residència. 

 
País de residència dels ciutadans inscrits al PHRE 
 

El 33,2% de les persones inscrites té fixada la seva residència a algun dels països d’Amèrica del Sud, 

un 32,5% a la Unió Europea (27), un 16,1% a l’Amèrica del Nord i Central, un 14% a la resta d’Europa 

i on menys residents a l’estranger té Catalunya és a Àsia, un 2,1%, i a l’Àfrica i Oceania amb un 1% 

del total de residents. Aquest any 2011 és la primera vegada que la destinació més destacada són els 

països d’Amèrica del Sud. 

Per àmbits territorials es troba alguna diferència pel que fa al país de residència situat en primera 

posició. Així, Argentina és el país on hi ha més residents inscrits de l’Àmbit Metropolità, de 

Comarques Centrals i d’Àmbit de Ponent. És França en el cas de les Comarques Gironines, Camp de 

Tarragona i Terres de l’Ebre i a l’Alt Pirineu Aran és Andorra, influït en tot cas per la seva situació 

geogràfica pirinenca. 

En l’anàlisi per continents i edats es destaca que la proporció més gran de persones de 65 i més anys 

es troba a Amèrica del Sud (24%), mentre que entre els residents a l’Europa no comunitària hi trobem 

la major proporció de població en edat laboral (72,4%). 

 

http://www.idescat.cat/premsa/ 
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Nota metodològica 

El Padró d’habitants residents a l’estranger és un registre administratiu on consten les persones que tenen la 

nacionalitat espanyola, sigui o no aquesta la seva única nacionalitat, viuen habitualment a l'estranger i el seu 

municipi d'inscripció és a Catalunya. Aquestes persones, registrades a les oficines consulars, es consideren 

veïnes del municipi català a efectes electorals: en cap cas formen part de la població oficial del municipi. 

 

Sexe
Homes Dones Total

França 10.928 10.985 21.913
Argentina 9.760 10.543 20.303
Andorra 6.642 6.507 13.149
Alemanya 5.429 5.833 11.262
Veneçuela 5.329 5.286 10.615
Mèxic 5.221 5.090 10.311
Suïssa 4.901 5.260 10.161
Brasil 4.697 4.482 9.179
Estats Units d'Amèrica 4.341 4.569 8.910
Regne Unit 3.510 3.981 7.491
Xile 2.748 2.833 5.581
Bèlgica 2.158 1.906 4.064
Itàlia 1.202 2.630 3.832
Països Baixos 1.203 1.450 2.653
Uruguai 1.286 1.355 2.641
Colòmbia 1.235 1.229 2.464
Equador 1.088 1.056 2.144
Perú 1.031 1.077 2.108
Austràlia 821 853 1.674
Dominicana, República 833 711 1.544
Canadà 779 676 1.455
Cuba 640 787 1.427
Costa Rica 622 577 1.199
Bolívia 571 473 1.044
Guatemala 437 413 850
Panamà 406 383 789
Suècia 413 354 767
Paraguai 386 338 724
Portugal 366 351 717
Irlanda 275 407 682
Xina 415 261 676
Marroc 347 276 623
Dinamarca 249 261 510
Salvador, el 267 239 506
Resta de països 3.696 3.245 6.941

Total 84.232 86.677 170.909

Font: Idescat.

1. Població resident a l'estranger segons país de residència 
(més de 500 residents) i sexe. Catalunya. 2011
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2. Població resident a l'estranger segons lloc de naixement. Catalunya. 2010-2011

Total 2011 Total 2010

Variació 
2010-2011 

(%)

Catalunya 62.925 61.035 3,1
Resta de l'Estat 11.120 10.991 1,2
Mateix país de residència 84.093 73.121 15,0
Altres països 11.625 9.849 18,0
No consta 1.146 1.404 -18,4

Total 170.909 156.400 9,3

Font: Idescat.  
 

 

3. Població resident a l'estranger segons lloc de naixement i continent de residència. Catalunya. 2011

Resta 
Unió 

Europea
Resta 

d'Europa Àfrica

Amèrica 
Nord i 

Central
Amèrica 

Sud Àsia Oceania Total %

Catalunya 25.713 12.072 889 8.196 13.541 1.579 935 62.925 36,8
Resta de l'Estat 6.324 2.014 189 1.073 1.132 173 215 11.120 6,5
Mateix país de residència 18.046 8.675 558 14.895 40.085 1.378 456 84.093 49,2
Altres països 4.977 1.157 173 3.185 1.548 435 150 11.625 6,8
No consta 498 21 13 89 498 11 16 1.146 0,7

Total 55.558 23.939 1.822 27.438 56.804 3.576 1.772 170.909 100

Font: Idescat.  
 

 

4. Població resident a l'estranger segons grans grups d'edat i continent de residència. Catalunya. 2011

Nombre % Nombre %

0 a 14 anys 10567 3105 609 4.715 7.841 1.027 251 28.115 16,5 26.769 17,1
15 a 44 anys 21897 10913 656 11.692 22.290 1.732 788 69.968 40,9 65.090 41,6
45 a 64 anys 12674 6419 386 6.832 13.033 577 390 40.311 23,6 35.079 22,4
65 anys i més 10420 3502 171 4.199 13.640 240 343 32.515 19,0 29.462 18,8

Total 55.558 23.939 1.822 27.438 56.804 3.576 1.772 170.909 100 156.400 100
Font: Idescat.

Total 2011 Total 2010
 Resta

 Unió
Europea

 Resta
Europa Àfrica

 Amèrica
 Nord i
 Centra

 Amèrica
Sud Àsia Oceania
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5. Població resident a l'estranger segons lloc d'inscripció i sexe. Catalunya. 2011*

homes dones total Rànking

Alt Camp 329 313 642 1,4 17,4 Alt Urgell
Alt Empordà 1.716 1.754 3.470 2,5 6,0 Pallars Sobirà
Alt Penedès 541 515 1.056 1,0 5,7 Pallars Jussà
Alt Urgell 1.991 1.842 3.833 17,4 4,3 Barcelonès
Alta Ribagorça 52 61 113 2,6 3,9 Noguera
Anoia 695 724 1.419 1,2 3,0 Cerdanya
Bages 1.614 1.603 3.217 1,7 2,8 Priorat
Baix Camp 1.343 1.369 2.712 1,4 2,6 Alta Ribagorça
Baix Ebre 663 760 1.423 1,7 2,5 Val d'Aran
Baix Empordà 1.173 1.097 2.270 1,7 2,5 Alt Empordà

2,3 Catalunya
Baix Llobregat 3.256 3.331 6.587 0,8 2,3 Conca de Barberà
Baix Penedès 583 603 1.186 1,2 2,1 Ribera d'Ebre
Barcelonès 47.800 49.558 97.358 4,3 1,9 Garrigues
Berguedà 282 304 586 1,4 1,9 Segrià
Cerdanya 260 288 548 3,0 1,7 Bages
Conca de Barberà 239 245 484 2,3 1,7 Baix Ebre
Garraf 1.034 1.064 2.098 1,5 1,7 Gironès
Garrigues 180 201 381 1,9 1,7 Tarragonès
Garrotxa 270 309 579 1,0 1,7 Baix Empordà
Gironès 1.568 1.548 3.116 1,7 1,7 Ripollès
Maresme 2.870 3.034 5.904 1,4 1,7 Terra Alta
Montsià 419 430 849 1,2 1,6 Urgell
Noguera 772 800 1.572 3,9 1,5 Garraf
Osona 763 746 1.509 1,0 1,4 Pla d'Urgell
Pallars Jussà 395 408 803 5,7 1,4 Baix Camp
Pallars Sobirà 243 212 455 6,0 1,4 Alt Camp
Pla d'Urgell 248 285 533 1,4 1,4 Berguedà
Pla de l'Estany 120 138 258 0,8 1,4 Solsonès
Priorat 137 142 279 2,8 1,4 Maresme
Ribera d'Ebre 235 259 494 2,1 1,2 Segarra
Ripollès 232 220 452 1,7 1,2 Anoia
Segarra 130 153 283 1,2 1,2 Baix Penedès
Segrià 1.860 1.976 3.836 1,9 1,2 Montsià
Selva 974 939 1.913 1,1 1,2 Vallès Occidental
Solsonès 98 91 189 1,4 1,1 Selva
Tarragonès 2.135 2.144 4.279 1,7 1,0 Garrotxa
Terra Alta 105 109 214 1,7 1,0 Alt Penedès
Urgell 283 330 613 1,6 1,0 Osona
Val d'Aran 131 122 253 2,5 0,8 Pla de l'Estany
Vallès Occidental 5.105 5.130 10.235 1,2 0,8 Baix Llobregat
Vallès Oriental 1.388 1.520 2.908 0,7 0,7 Vallès Oriental

Àmbit Metropolità 61.994 64.152 126.146 2,5 7,8 Alt Pirineu i Aran
Comarques Gironines 6.053 6.005 12.058 1,6 2,5 Àmbit Metropolità

2,3 Catalunya
Camp de Tarragona 4.766 4.816 9.582 1,6 2,0 Àmbit de Ponent
Terres de l'Ebre 1.422 1.558 2.980 1,6 1,6 Comarques Gironines
Àmbit de Ponent 3.473 3.745 7.218 2,0 1,6 Terres de l'Ebre
Comarques Centrals 3.452 3.468 6.920 1,4 1,6 Camp de Tarragona
Alt Pirineu i Aran 3.072 2.933 6.005 7,8 1,4 Comarques Centrals

Catalunya 84.232 86.677 170.909 2,3
Font: Idescat.
* Població a 1 de gener
** Població a 1 de gener del 2010

Sexe

% Població 
resident a 
l'estranger 
respecte a la 
del lloc 
d'inscripció**
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6. Població resident a l'estranger segons lloc d'inscripció i sexe
Municipis amb més persones inscrites a l'estranger. Any 2011*

homes dones total
Població 

2010 *

Catalunya 84.232 86.677 170.909 7.512.381 2,3
Barcelona 44.475 46.068 90.543 1.619.337 5,6
Sabadell 1.728 1.789 3.517 207.338 1,7
Terrassa 1.532 1.543 3.075 212.724 1,4
Badalona 1.459 1.573 3.032 218.886 1,4
Lleida 1.464 1.542 3.006 137.387 2,2
Tarragona 1.488 1.512 3.000 140.184 2,1
Seu d'Urgell, la 1.549 1.370 2.919 13.060 22,4
Hospitalet de Llobregat, l' 1.267 1.341 2.608 258.642 1,0
Girona 1.226 1.206 2.432 96.236 2,5
Mataró 832 900 1.732 122.905 1,4
Reus 766 790 1.556 106.622 1,5
Manresa 737 751 1.488 76.209 2,0
Vilanova i la Geltrú 545 586 1.131 66.532 1,7
Sant Cugat del Vallès 546 566 1.112 81.745 1,4
Figueres 514 517 1.031 44.255 2,3
Tortosa 422 488 910 34.473 2,6
Santa Coloma de Gramenet 450 425 875 120.060 0,7
Granollers 397 440 837 59.691 1,4
Castelldefels 379 412 791 62.250 1,3
Blanes 361 350 711 40.010 1,8
Igualada 343 358 701 39.149 1,8
Sitges 319 316 635 28.130 2,3
Rubí 335 296 631 73.591 0,9
Cornellà de Llobregat 312 317 629 87.240 0,7
Sant Boi de Llobregat 258 282 540 82.411 0,7
Cambrils 269 268 537 32.422 1,7
Cerdanyola del Vallès 252 267 519 58.407 0,9
Roses 258 253 511 20.418 2,5
Prat de Llobregat, el 237 258 495 63.434 0,8
Esplugues de Llobregat 252 240 492 46.649 1,1
Gavà 271 219 490 46.383 1,1
Vic 235 252 487 40.422 1,2
Vilafranca del Penedès 244 217 461 38.218 1,2
Premià de Mar 224 223 447 27.802 1,6
Balaguer 211 232 443 16.766 2,6
Calella 217 218 435 18.625 2,3
Vendrell, el 221 211 432 36.068 1,2
Sant Feliu de Guíxols 234 192 426 21.975 1,9
Lloret de Mar 218 198 416 39.794 1,0
Palamós 216 190 406 18.057 2,2
Palafrugell 201 204 405 22.622 1,8
Olot 178 203 381 33.589 1,1
Pineda de Mar 194 172 366 25.893 1,4
Salou 172 182 354 27.016 1,3
Calafell 166 185 351 24.423 1,4
Viladecans 170 178 348 64.077 0,5
Mollet del Vallès 151 190 341 52.459 0,7
Martorell 155 177 332 26.815 1,2
Masnou, el 159 170 329 22.536 1,5
Amposta 169 159 328 21.365 1,5
Tremp 163 165 328 6.368 5,2
Torredembarra 150 167 317 15.406 2,1
Valls 165 149 314 25.158 1,2
Font: Idescat.
* Població a 1 de gener del 2011. ** Població a 1 de gener del 2010

% de població resident a 
l'estranger respecte a la 

del lloc d'inscripció **

Sexe
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7. Principals països de residència habitual segons lloc d'inscripció. 
    Àmbits del Pla Territorial. 2011

Àmbit Metropolità Àmbit de Ponent

Argentina 14.789 Argentina 1.776
França 13.545 Andorra 1.310
Veneçuela 9.327 França 1.041
Mèxic 8.851 Veneçuela 255
Alemanya 8.302 Alemanya 248
Brasil 7.887 Mèxic 245

Comarques Gironines Comarques Centrals

França 3.324 Argentina 884
Suïssa 1.095 França 859
Argentina 994 Andorra 808
Alemanya 936 Alemanya 595
Regne Unit 614 Bèlgica 512
Bèlgica 470 Regne Unit 300

Camp de Tarragona Alt Pirineu i Aran

França 1.570 Andorra 4.062
Suïssa 1.204 França 764
Argentina 947 Argentina 572
Alemanya 890 Xile 101
Andorra 788 Alemanya 62
Mèxic 427 Brasil 50

Terres de l'Ebre

França 810
Suïssa 520
Argentina 341
Alemanya 229
Andorra 125
Brasil 114

Font: Idescat.  
 


