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El 23% de la població de Catalunya hi ha arribat després de l’any 2000  

L’Idescat ofereix 20 nous indicadors amb informació inframunicipal 

El 23% de la població (1.782.086 persones, a 1 de gener del 2021) ha fixat la residència a 
Catalunya després de l’any 2000 segons l’Institut d’Estadística de Catalunya (Idescat), amb 
dades del Cens de Població i habitatges. D’aquestes, el 78,5% són nascudes a l’estranger, 
l’11,7% a la resta d’Espanya i el 9,8% a Catalunya. Aquestes xifres inclouen gent que hi ha 
arribat per primera vegada i gent que hi havia viscut prèviament, però que ha residit 
temporalment a fora.  

 

L’anàlisi de l’any d’arribada dels residents mostra fortes diferències segons el lloc de 
naixement. La majoria de la població nascuda a Catalunya sempre hi ha viscut i pràcticament 
3 de cada 4 nascuts a la resta d’Espanya van arribar a Catalunya abans del 1981. En canvi, 
9 de cada 10 nascuts a l’estranger han arribat a Catalunya després de l’any 2000. 

El 92,9% de la població resident nascuda a Catalunya sempre hi ha viscut (4.613.114 
persones) i gairebé la meitat (2.292.598 persones) ha viscut sempre al mateix municipi on va 
néixer. D’altra banda, hi ha 353.624 nascuts a Catalunya que han viscut fora temporalment i 
han tornat a fixar la residència a Catalunya (el grup més nombrós ho ha fet entre l’any 2001 i 
el 2020, 173.815 persones). 

Els habitants nascuts a la resta d’Espanya (1.210.262 persones) van arribar majoritàriament 
a Catalunya abans del 1981 (863.828 persones, que representen el 71,4%) i gairebé la 
meitat (601.105 persones) resideixen al mateix municipi també des d’abans de l’any 1981. 
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En canvi, l’arribada de la població nascuda a l’estranger és molt més recent. D’1.572.896 
persones nascudes a l’estranger que resideixen a Catalunya, el 48,8% hi ha arribat per 
darrera vegada entre el 2011 i el 2020 i el 40,1% ho va fer entre el 2001 i el 2010. També 
destaca l’elevada migració residencial dins de Catalunya, ja que gairebé la meitat dels 
nascuts a l’estranger (48,5%) han arribat al municipi els darrers 5 anys. 

L’Idescat ofereix 20 nous indicadors demogràfics i informació inframunicipal 
Com a novetat, l’Idescat ofereix una bateria de 20 indicadors demogràfics disponibles per a 
Catalunya, comarques, municipis, agrupacions censals i seccions censals sobre l’estructura 
de la població per sexe, composició per edat, nacionalitat i lloc de naixement, i sobre l’any 
d’arribada de la població a Espanya, a Catalunya, al municipi i a l’habitatge. Aquesta bateria 
d’indicadors s’ampliarà en el futur amb informació d’altres blocs temàtics del Cens. A tall 
d’exemple s’analitzen els resultats de dos d’aquests indicadors. 

L’edat mitjana de la població supera els 50 anys a 121 municipis 
L’edat mitjana dels habitants de Catalunya és de 43,1 anys, a 1 de gener del 2021. Hi ha 317 
municipis que se situen per sota d’aquesta mitjana, entre els quals hi ha molta representació 
de municipis de l’Àmbit Metropolità, del Camp de Tarragona i de les Comarques Gironines. 
Per sota de la mitjana també hi ha les ciutats de Girona, Lleida i Tarragona. A l’altre extrem, 
hi ha un grup de 121 municipis on l’edat mitjana supera els 50 anys. La majoria se situen a la 
meitat occidental de Catalunya i a les comarques pirinenques. 
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A 242 municipis més d’una quarta part de la població hi ha arribat en els darrers 5 anys 

El 19,7% de la població catalana ha arribat al municipi de residència en els darrers 5 anys. 
Aquest percentatge supera el 25% a un grup de 242 municipis i destaquen les comarques de 
la Cerdanya i el Baix Penedès, ja que tenen força municipis dins d’aquest grup. A l’altre 
extrem hi ha 339 municipis que se situen per sota de la mitjana catalana, entre els quals 
destaquen pràcticament tots els de les Terres de l’Ebre i també els de les Garrigues, la 
Noguera, la Segarra i Osona. 
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Taula 1. Població segons l'any d'arribada a Catalunya, per lloc de naixement. Catalunya. 2021

Habitants % Habitants % Habitants % Habitants %
2001-2020 173.815 3,5 209.191 17,3 1.399.080 88,9 1.782.086 23,0

2016-2020 57.114 1,1 76.472 6,3 563.488 35,8 697.074 9,0
2011-2015 50.287 1,0 53.424 4,4 204.691 13,0 308.402 4,0
2001-2010 66.414 1,3 79.295 6,6 630.901 40,1 776.610 10,0

1981-2000 112.699 2,3 137.243 11,3 136.340 8,7 386.282 5,0
Abans de 1981 67.110 1,4 863.828 71,4 37.476 2,4 968.414 12,5
Sempre ha viscut a Catalunya 4.613.114 92,9 0 0,0 0 0,0 4.613.114 59,5
Total 4.966.738 100,0 1.210.262 100,0 1.572.896 100,0 7.749.896 100,0
Font: Idescat.

Catalunya Resta d'Espanya Estranger Total

Taula 2. Població segons l'any d'arribada al municipi, per lloc de naixement. Catalunya. 2021

Habitants % Habitants % Habitants % Habitants %
2001-2020 1.642.131 33,1 403.333 33,3 1.470.204 93,5 3.515.668 45,4

2016-2020 608.082 12,2 151.979,0 12,6 762.804 48,5 1.522.865 19,7
2011-2015 382.755 7,7 89.254,0 7,4 263.369 16,7 735.378 9,5
2001-2010 651.294 13,1 162.100,0 13,4 444.031 28,2 1.257.425 16,2

1981-2000 566.962 11,4 205.824,0 17,0 81.594,0 5,2 854.380 11,0
Abans de 1981 465.047 9,4 601.105 49,7 21.098 1,3 1.087.250 14,0
Sempre ha viscut al municipi 2.292.598 46,2 0 0,0 0 0,0 2.292.598 29,6
Total 4.966.738 100,0 1.210.262 100,0 1.572.896 100,0 7.749.896 100,0
Font: Idescat.

Catalunya Resta d'Espanya Estranger Total



                                               Nota de premsa 
 

Cens de població i habitatges. Estructura de la població. 2021                                                                                                  5/6 

   

Taula 3. Indicadors demogràfics. Catalunya. 2021

Homes Dones Total
Proporció sobre la població (%) 49,2 50,8 100,0
Població de 0 a 15 anys (%) 16,6 15,1 15,8
Població de 16 a 64 anys (%) 66,8 63,5 65,1
Població de 65 anys o més (%) 16,7 21,4 19,1
Edat mitjana (Anys) 41,7 44,4 43,1
Edat mediana (Anys) 42,7 44,8 43,8
Població espanyola (%) 83,3 84,9 84,1
Població estrangera (%) 16,7 15,1 15,9
Població nascuda a Catalunya (%) 65,0 63,2 64,1
Població nascuda a la resta d'Espanya (%) 14,3 16,9 15,6
Població nascuda a l'estranger (%) 20,7 19,9 20,3
Població nascuda al mateix municipi (%) 36,6 35,1 35,8
Població arribada a l'habitatge en el darrer any (%) 8,4 8,0 8,2
Població arribada a l'habitatge en els darrers 5 anys (%) 32,3 30,8 31,6
Població arribada al municipi en el darrer any (%) 5,0 4,6 4,8
Població arribada al municipi en els darrers 5 anys (%) 20,5 18,9 19,7
Població arribada a Catalunya en el darrer any (%) 1,9 1,7 1,8
Població arribada a Catalunya en els darrers 5 anys (%) 9,4 8,6 9,0
Població arribada a Espanya en el darrer any (%) 1,3 1,2 1,3
Població arribada a Espanya en els darrers 5 anys (%) 7,2 6,7 6,9
Font: Idescat.
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Nota metodològica 

L’Idescat publica els primers resultats de l’explotació específica per a Catalunya del Cens de població i 
habitatges 2021 de l’INE. Es difonen les variables sobre l’estructura de la població (sexe, edat, lloc de 
naixement i nacionalitat), el creixement intercensal 2011-2021 i les migracions. Al segon trimestre de 
2023 es publicaran la resta de variables sobre la població i al segon semestre, les dades sobre llars i 
habitatges. 

A diferència dels censos anteriors, el Cens de població i habitatges 2021 no s'ha construït a partir de 
l'entrevista a les llars, sinó que per primera vegada s'ha elaborat majoritàriament mitjançant la 
combinació de registres administratius. Amb la nova metodologia el Cens deixa de ser una estadística 
decennal i passa a tenir periodicitat anual (a partir del 2021). 

Es difonen dades per a Catalunya, les províncies, els àmbits del pla territorial, les comarques i els 
municipis. També es difonen dades inframunicipals per seccions censals, districtes censals i 
agrupacions censals. Les dades inframunicipals són provisionals. 

Per garantir el secret estadístic, els resultats estan arrodonits aleatòriament a valors múltiples de 3, 
excepte les dades de Catalunya i les províncies, i les dades bàsiques comarcals, que es difonen sense 
arrodonir. 

Els resultats del Cens es completaran amb l’Enquesta de les característiques essencials de la població 
i els habitatges 2021, que té per objectiu completar la informació censal obtinguda a partir de registres 
administratius amb la informació sobre persones, habitatges i edificis que, o bé no està disponible a 
través de registres administratius, o bé la qualitat amb què apareix en aquests registres no és prou 
elevada. 

Any d’arribada: L’any d’arribada a Catalunya, el municipi i l’habitatge és l’any en què la persona va 
fixar-hi la residència habitual per darrera vegada (en cas que ho hagi fet en més d’una ocasió). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Més informació sobre aquesta actuació a www.idescat.cat/n4525 

Servei de premsa Telèfon +34-93.557.30.50  premsa@idescat.cat  

Totes les notes de premsa a  www.idescat.cat/premsa
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